
FIŞA DISCIPLINEI1 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea Agora din municipiul Oradea 

1.2 Facultatea Ştiinţe Juridice şi Administrative 

1.3 Departamentul Ştiinţe Juridice şi Administrative 

1.4 Domeniul de studii Drept 

1.5 Ciclul de studii Ciclul I –Licenţă 

1.6 Programul de studii/Calificarea Drept/licenţiat în Drept 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Drept civil. Teoria obligațiilor 

2.2 Titularul activităţii de curs  

2.3 Titularul activităţii de seminar/laborator  

2.4 Anul de studiu II 

2.5 Semestrul  IV 

2.6 Tipul de evaluare Sumativă(ES) 

2.7 Regimul disciplinei Obligatorie 

3. Timpul total estimat 

3.1 Număr de ore pe săptămână 4 din care 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 2 

3.4 Total ore din planul de 

învăţământ 

56 din care 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 28 

Distribuţia fondului de timp Ore 

Studiul după manual, support de curs, bibliografie şi notiţe 30 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platforme electronice de specialitate şi pe teren 20 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 26 

Tutoriat 5 

Examinări 8 

Alte activităţi… 5 

3.7 Total ore studiu individual 94 

3.8 Total ore din planul de învăţământ (3.4) + Total ore studiu individual (3.7) 56+94=150 

3.9 Total ore pe semestru (25 ore/1 credit) 25x6=150 150 

3.10 Numărul de credite 6 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum - 

4.2 de competenţe - 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a 

cursului 

• Studentul va avea un cont valid, necesar pentru intrarea pe  platforma Moodle; 

• Studentul va avea mijloacele  tehnice necesare pentru conectarea cu platforma 

Moodle în cazul în care cursul se va ține numai online; 

• Nu se va tolera intrarea sau ieşirea din sala de curs în timpul desfăşurării 

activităţii didactice, indiferent de forma în care se desfăşoară 

(prelegere/interactiv), decât în cazuri obiective; 

• De asemenea, nu se va tolera întârzierea studenților la curs. 

 
1 Cf. M.Of. al României, Partea I, Nr.800 bis/13.XII.2011, Ordinul ministrului nr. 5703 din 18 oct. 2011 



• Pe parcursul desfășurării activităților didactice și în timpul pauzelor se vor 

respecta măsurile de siguranță epidemiologică pentru prevenirea îmbolnăvirilor 

cu virusul SARS-CoV-2. 

5.2 de desfăşurare a 

seminarului/laboratorului 

• Studentul va avea un cont valid, necesar pentru intrarea pe  platforma Moodle; 

• Studentul va avea mijloacele  tehnice necesare pentru conectarea cu platforma 

Moodle în cazul în care seminarul se va ține numai online; 

• Pe parcursul desfășurării activităților didactice și în timpul pauzelor se vor 

respecta măsurile de siguranță epidemiologică pentru prevenirea îmbolnăvirilor 

cu virusul SARS-CoV-2. 

6. Competenţe specifice acumulate 

Competenţe 

profesionale 

 

 

 

• Să evidenţieze evoluţia doctrinei şi jurisprudenţei în materie 

• Să dezvolte o atitudine pozitivă şi totodată responsabilă faţă de pregătirea teoretică şi 

practică în domeniu 

• Să respecte raporturile juridice obligaţionale 

• Să manifestare şi să dezvoltare  o atitudine responsabilă faţă de pregătirea teoretică şi 

practică în domeniu 

• Să cunoască evoluţia legislativă în materie – condiţie indispensabilă pentru o 

abordare corectă, ca viitor practician al dreptului, a situaţiilor concrete care implică 

instituţia obligaţiilor 

• Să valorifice şi valorizeze cunoştinţele de specialitate dobândite de studenţi la curs 

• Să dezvolte abilităţi de rezolvare pe baza informaţiilor teoretice însuşite la curs a 

aspectelor practice în domeniul dreptului civil, obligaţii 

• Să dezvolte abilitatea de a argumenta opinii şi de a lansa propuneri pertinente 

• Să soluţioneze speţe din practica judiciară 

• Să înţeleagă importanţa studiilor de caz 

Competenţe 

transversale 

 

 

 

• Să se familiarizeze cu instituţiile specifice Dreptului civil. Obligaţii 

• Să demonstreze implicarea în activităţi ştiinţifice, cum ar fi spre exemplu elaborarea 

unor articole sau studii de specialitate; 

• Să demonstreze capacitatea de a argumenta opinii şi de a lansa propuneri pertinente 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice accumulate) 

7.1 Obiectivul 

general al 

disciplinei  

• Să familiarizeze studenţii cu instituţiile fundamentale ale Dreptului civil. Obligaţii 

• Să stimuleze cunoaşterea legislaţiei, doctrinei şi jurisprudenţei de drept civil în rândul 

studenţilor 

• Să deprindă studenţii cu principiile interpretării dispoziţiilor legale, aplicabile 

• Să transmită studenţilor cunoştinţe de specialitate cu privire la instituţia obligaţiilor 

civile în general 

• Prin evidenţierea evoluţiei doctrinei şi jurisprudenţei în materie, se urmăreşte 

însuşirea principiilor de bază ale instituţiilor analizate, a constantelor obligaţiilor, în 

scopul formării, în perspectivă, a unor jurişti, teoreticieni sau practicieni, care să 

sesizeze sensul normei juridice civile şi necesitatea unei permanente acomodări a 

acesteia cu viaţa practică 

• Să evidenţieze evoluţia doctrinei şi jurisprudenţei în materie 

7.2 Obiectivele 

specifice 

 

 

• Să valorifice şi să valorizeze cunoştinţele de specialitate dobândite de studenţi la curs 

• Să dezvolte abilităţi de rezolvare pe baza informaţiilor teoretice însuşite la curs a 

aspectelor practice în domeniul Dreptului civil, Obligaţii 

• Să argumenteze opinii şi de a lansa propuneri pertinente 

• Să soluţioneze speţe din practica judiciară 

• Să cunoască principale noţiuni teoretice, precum şi a aspectelor practice privind legea 

civilă şi limitele ei de aplicare 



• Să stimuleze studenţii să participe la luarea unor decizii cu referire la situaţii reale sau 

imaginare, prin asumarea de responsabilităţi specifice acestei discipline 

• Să cunoască şi să înţeleagă noţiunea de obligaţie, structura raportului juridic de 

obligaţie şi clasificarea obligaţiilor 

• Să utilizeze în mod adecvat şi corect noţiunile specifice disciplinei, fără a face 

confuzii 

• Să clasifice izvoarele obligaţiilor  

• Să înţeleagă locul şi rolul raporturilor juridice obligaţionale 

• Să înţeleagă modurile de executare a obligaţiilor 

• Să cunoască modurile de transmitere a obligaţiilor 

• Să cunoască modurile de stingere a obligaţiilor 

• Să înţeleagă noţiunea de garantare a obligaţiilor 

• Contractul: noţiune, clasificare, închierea contractelor, principiul libertăţii 

contractuale, efectele contractului, efectele specifice contractelor sinalagmatice 

• Să cunoască şi să înţeleagă noţiunea de răspundere civilă delictuală (răspunderea 

pentru fapta altuia; pentru prejudiciile cauzate de animale, edificii şi de lucruri în 

general) şi răspunderea contractuală 

8. Conţinuturi  

8.1 Curs Metode de predare Observaţii 

Drept civil. Teoria obligațiilor În cazul în care cursurile se 

vor desfășura online se va 

utiliza platforma de e-learning 

Moodle (butonul 

BIGBLUEBUTTON), unde 

sunt afișate fișa disciplinei, 

materiale, suport de curs. 

Total ore: 28 

Tema 1 Noţiuni generale despre obligații  

1. Definiţia şi elementele raportului juridic de 

obligaţie. 

2. Clasificarea obligaţiilor. 

Prelegere, expunerea 

sistematică 

2 ore 

Săptămâna I 

Tema 2 Izvoarele obligaţiilor.  Secţiunea 1. Contractul  

1. Generalităţi în ce priveşte contractul ca izvor 

de obligaţii. 

2. Clasificarea contractelor. 

3. Încheierea contractelor. 

 

Expunerea interactivă, 

problematizare 

2 ore  

Săptămâna II 

Tema 3 .   Izvoarele obligaţiilor. Secţiunea 1. Contractul  

4. Efectele contractului (Puterea obligatorie a 

contractului). 

4.1. Interpretarea contractului. 

4.2. Principiul forţei obligatorii a contractului. 

4.3. Efectele contractului faţă de terţi. 

4.3.1. Principiul relativităţii  

4.3.2. Excepţiile de la principiul 

relativităţii contractului 

 a) Promisiunea faptei altuia 

b) Contractul în folosul unei terţe 

persoane – sau stipulaţia pentru altul 

Prelegere, exemplificare 2 ore 

Săptămâna III 



4.3.3. Opozabilitatea contractului faţă 

de terţi 

 a) Excepţie de la opozabilitatea faţă 

de terţi a contractului - Simulaţia 

 

Tema 4 Izvoarele obligaţiilor. Secţiunea 1. Contractul  

5.Efectele specifice ale contractelor sinalagmatice.  

a) Excepţia de neexecutare a contractului. 

b) Rezoluţiunea 

c) Riscul contractului. 

Prelegere, expunerea 

sistematică 

2 ore  

Săptămâna IV 

Tema 5 Izvoarele obligaţiilor.  Secţiunea 2. Actul juridic 

unilateral ca izvor de obligaţii  

1. Aspecte generale privind actul juridic 

unilateral. 

2. Cazuri de acte juridice unilaterale apreciate în 

literatura juridică drept izvoare de obligaţii. 

Expunerea interactivă, 

prelegerea, problematizarea 

2 ore  

Săptămâna V 

Tema 6 Izvoarele obligaţiilor. Secţiunea 3. Faptul 

juridic licit ca izvor de obligaţii  

1. Gestiunea intereselor altei persoane (gestiunea 

de afaceri) 

2. Plata nedatorată. 

3. Îmbogăţirea fără justă cauză 

Prelegere interactivă, 

abordarea euristică, 

conversația. 

2 ore 

Săptămâna VI 

Tema 7 Izvoarele obligaţiilor. Secţiunea 4. Fapta ilicită 

cauzatoare de prejudicii (Răspunderea civilă delictuală)  

1. Aspecte generale. 

2. Răspunderea pentru fapta proprie. 

Prelegere, abordarea euristică, 

conversația. 

2 ore 

Săptămâna VII 

Tema 8 Izvoarele obligaţiilor. Secţiunea 4. Fapta ilicită 

cauzatoare de prejudicii (Răspunderea civilă delictuală)  

3.Răspunderea pentru fapta altei persoane. 

a) Răspunderea pentru fapta minorului sau a 

celui pus sub interdicţie. 

b) Răspunderea comitenţilor pentru faptele 

prepuşilor. 

Expunerea interactivă și 

sistematică, demonstrația 

didactică 

2 ore 

Săptămâna VIII 

Tema 9 .Izvoarele obligaţiilor. Secţiunea 4. Fapta ilicită 

cauzatoare de prejudicii (Răspunderea civilă delictuală)  

4. Răspunderea pentru prejudiciile cauzate de 

animale, edificii şi de lucruri.   

a) Răspunderea pentru prejudiciile cauzate de 

lucruri în general. 

b) Răspunderea pentru prejudiciile cauzate de 

animale. 

c) Răspunderea pentru ruina edificiului. 

 

Prelegerea și conversația 2 ore 

Săptămâna IX 

Tema 10 Izvoarele obligaţiilor. Secţiunea 4. Fapta ilicită 

cauzatoare de prejudicii (Răspunderea civilă delictuală)  

5.Efectele obligaţiilor   

1. Răspunderea contractuală  

a) Aspecte generale  

b) Condiţiile răspunderii contractuale 

Expunerea interactivă, 

demonstrația didactică 

2 ore 

Săptămâna X 



2. Executarea directă (în natură) a obligaţiilor. 

a) Plata. 

b) Executarea silită în natură a obligaţiilor. 

3. Executarea indirectă a obligaţiilor (Executare 

prin echivalent). 

a) Categorii de despăgubiri (daune-interese). 

b) Condiţiile acordării de despăgubiri (daune-

interese). 

c) Evaluarea despăgubirilor (daune-interese). 

Tema 11 Garantarea executării obligaţiilor   

1. Drepturile creditorului asupra patrimoniului 

debitorului.  

a) Categorii de drepturi ale creditorului 

asupra patrimoniului debitorului. 

b) Măsuri pentru conservarea patrimoniului 

debitorului. 

c) Acţiunea oblică (indirectă sau 

subrogatorie);  

d) Acţiunea revocatorie (pauliană). 

Expunerea interactivă și 

sistematică, demonstrația 

didactică 

2 ore 

Săptămâna XI 

 

Tema 12 Garantarea executării obligaţiilor   

2. Garanţii personale 

a) Fideiusiunea 

3. Garanţii reale 

a)Contractul de gaj 

b) Ipoteca 

c) Privilegiile 

d) Dreptul de retenţie 

Prelegerea și conversația 2 ore 

Săptămâna XII 

Tema 13 Transmiterea şi transformarea obligaţiilor  

1. Moduri de transmitere. 

a)  Cesiunea de creanţă. 

b) Subrogaţia în drepturile creditorului prin 

plata creanţei. 

2. Moduri de transformare:  

a) Novaţia. 

Expunerea interactivă, 

problematizare 

2 ore 

Săptămâna XIII 

Tema 14 Alte moduri de stingere a obligaţiilor   

1. Compensaţia 

2. Darea în plată 

3. Confuziunea 

4. Remiterea de datorie 

5. Imposibilitatea fortuită de executare a 

obligaţiei de către debitor 

 Expunerea interactivă și 

sistematică, demonstrația 

didactică, conversația 

2 ore 

Săptămâna XIV 

Bibliografie curs: 

Bibliografie obligatorie 

1. Doseanu Loredana-Steliana. Drept civil. Teoria obligaţiilor, Editura Universităţii Agora, ISBN : 978-

973-1807-88-1, Oradea, 2021;  

2. Liviu Pop, Ionuț-Florin Popa, Stelian Ioan Vidu, Drept civil  Obligațiile  Ediția a II-a, revizuită și 

adăugită, Editura Universul Juridic, București, 2020. 

3. *** Noul cod civil. 



Bibliografie recomandată 

1. Gabriel Boroi, Carla Alexandra Anghelescu, Ioana Nicolae, Fișe de drept civil. Obligațiile. 

Contractele. Moștenirea. Ediția a VI –a, revizuită și adăugită, Editura Hamangiu, București, 

2021; 
2. Liviu Pop, Tratat de drept civil. Obligațiile, Volumul III, Editura Universul Juridic, București, 2020. 

3. Paul Vasilescu, Drept civil. Obligații,ediția a 2-a revizuită, Ed. Hamangiu, 2017; 

4. Liviu Pop, Ionuţ Florin Popa, Stelian Ioan Vidu, Curs de Drept civil. Obligațiile, civil, Ed. Universul 

Juridic, Bucureşti, 2015; 

5. Adam Drăgoi, Florian Radu-Gheorghe , Drept civil. Obligațiile, Ed. Pro Universitaria, 2014. 

 

8.2 Seminar/laborator Metode de predare Observaţii 

Drept civil. Teoria obligațiilor În cazul în care seminarele 

se vor desfășura online, se 

va utiliza platforma de e-

learning Moodle (butonul 

BIGBLUEBUTTON), 

unde sunt afișate fișa 

disciplinei, materiale, 

suport de seminar. 

Total ore: 28 

Tema 1 Noţiuni generale despre obligații  Dezbatere 2 ore 

Tema 2 Izvoarele obligaţiilor.  Secţiunea 1. Contractul  Dezbatere 2 ore 

Tema 3 .   Izvoarele obligaţiilor. Secţiunea 1. Contractul  

Efectele contractului (Puterea obligatorie a contractului). 

Conversația și 

exemplificarea 

2 ore 

Tema 4 Izvoarele obligaţiilor. Secţiunea 1. Contractul  

Efectele specifice ale contractelor sinalagmatice.  

Dezbatere 2 ore 

Tema 5 Izvoarele obligaţiilor.  Secţiunea 2. Actul juridic 

unilateral ca izvor de obligaţii  

Conversația și 

exemplificarea  

2 ore 

Tema 6 Izvoarele obligaţiilor. Secţiunea 3. Faptul juridic 

licit ca izvor de obligaţii  

Gestiunea intereselor altei persoane (gestiunea de afaceri) 

Discuții și prezentarea 

unei spețe 

2 ore 

Tema 7 Izvoarele obligaţiilor. Secţiunea 4. Fapta ilicită 

cauzatoare de prejudicii (Răspunderea civilă delictuală)  

Dezbatere 2 ore 

Tema 8 Izvoarele obligaţiilor. Secţiunea 4. Fapta ilicită 

cauzatoare de prejudicii (Răspunderea civilă delictuală)  

Răspunderea pentru fapta altei persoane. 

Conversația și 

exemplificarea 

2 ore 

Tema 9 .Izvoarele obligaţiilor. Secţiunea 4. Fapta ilicită 

cauzatoare de prejudicii (Răspunderea civilă delictuală)  

Răspunderea pentru prejudiciile cauzate de animale, edificii 

şi de lucruri.   

Exemplificare prin spețe 2 ore 

Tema 10 Izvoarele obligaţiilor. Secţiunea 4. Fapta ilicită 

cauzatoare de prejudicii (Răspunderea civilă delictuală)  

Efectele obligaţiilor   

Dezbatere 2 ore 

Tema 11 Garantarea executării obligaţiilor   

Drepturile creditorului asupra patrimoniului debitorului.  

Discuții și prezentarespețe  2 ore 

Tema 12 Garantarea executării obligaţiilor   

Garanţii personale 

Garanţii reale 

Dezbatere 2 ore 



Dreptul de retenţie 

Tema 13 Transmiterea şi transformarea obligaţiilor  Discuții și lucru în echipă 2 ore 

Tema 14 Alte moduri de stingere a obligaţiilor   Conversația și prezentare 

spețe 

2 ore 

Bibliografie seminar: 

Bibliografie obligatorie 

1. Doseanu Loredana-Steliana. Drept civil. Teoria obligaţiilor, Editura Universităţii Agora, ISBN : 978-

973-1807-88-1, Oradea, 2021;  

2. Doseanu Loredana-Steliana, Drept civil. Obligaţii. Caiet de seminarii, Editura Universităţii  Agora, 

2020. 

Bibliografie recomandată 

1. Gabriel Boroi, Carla Alexandra Anghelescu, Ioana Nicolae  Fișe de drept civil. Obligațiile. 

Contractele. Moștenirea. Ediția a VI –a, revizuită și adăugită, Editura Hamangiu, București, 

2021; 

2. Liviu Pop, Tratat de drept civil. Obligațiile, Volumul III, Editura Universul Juridic, 

București, 2020; 

3. Liviu Pop, Ionuț-Florin Popa, Stelian Ioan Vidu, Drept civil  Obligațiile  Ediția a II-a, 

revizuită și adăugită, Editura Universul Juridic, București, 2020. 

. 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 

asociaţilor profesionale şi angajatori reprezentantivi din domeniul aferent programului  

  În vederea schițării conținuturilor, alegerii metodelor de predare/învățare, cadrele didactice titulare care predau 

disciplina, au organizat o întâlnire cu: reprezentanți ai instituțiilor publice locale,  și cu alte cadre didactice din 

domeniu, titulare în alte instituții de învățământ superior. Întâlnirea a avut drept scop identificarea nevoilor și 

așteptărilor angajatorilor din domeniu și coordonarea cu alte programe similare din cadrul altor instituții de 

învățământ superior. 

10. Evaluare  

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de 

evaluare 

10.3 

Pondere 

din nota 

finală 

10.4 Curs - Utilizarea corectă a noţiunilor specifice 

Dreptului civil. Obligaţii 

- Înţelegerea şi asimilarea principalelor 

reglementări juridice în materia dreptului civil 

- Interpretarea normelor juridice în materie şi 

aplicarea lor în situaţii concrete 

- Analizarea şi explicarea noilor reglementări 

aduse de Codul civil 

- Explicarea regimului juridic al obligaţiilor 

conform Noului Cod Civil 

Examen scris 70% 

10.5 

Seminar/laborator 

- Însuşirea problematicii tratate la curs şi 

seminar 

- evaluare periodică a 

implicării la seminar 

 

10 % 



- prezentarea unei spețe - evaluare pe 

parcursul semestrului 

 

20% 

10.6 Standard minim de performanţă 

• Utilizarea adecvată a noţiunilor specifice dreptului civil - obligaţii 

• Cunoaşterea şi înţelegerea noţiunii de obligaţie, structura raportului juridic de obligaţie şi clasificarea 

obligaţiilor 

• Cunoaşterea modurilor de transmitere a obligaţiilor 

• Cunoaşterea modurilor de stingere a obligaţiilor 

• Realizarea unui studiu comparativ între vechiul şi noul Cod civil, cu referiri concrete la obligaţii 

• Simularea şi rezolvarea unor speţe specifice raporturilor juridice obligaţionale 

Data completării   Semnătura titularului de curs                          Semnătura titularului de seminar 

16.09.2024                        

 

 

 

Data avizării în departament                                              Semnatura directorului de departament  

25.09.2024                                                                            Lect.univ.dr. Rath-Boșca Laura-Dumitrana 

                                                                               

 

 

               


