
FIȘA DISCIPLINEI1 

1. Date despre program 

1.1 Instituția de învățământ superior Universitatea Agora din municipiul Oradea 

1.2 Facultatea Științe Juridice și Administrative 

1.3 Departamentul Științe Juridice și Administrative 

1.4 Domeniul de studii Drept 

1.5 Ciclul de studii Ciclu II- Masterat 

1.6 Programul de studii/Calificarea Științe penale și criminalistică 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Protecția internațională a drepturilor omului în materie penală 

2.2 Titularul activității de curs  

2.3 Titularul activității de 

seminar/laborator 

 

2.4 Anul de studiu I 

2.5 Semestrul I 

2.6 Tipul de evaluare EC (Evaluare continuă) 

2.7 Regimul disciplinei OP (Disciplină opțională) 

 

3. Timpul total estimat 

3.1 Număr de ore pe săptămână 
2 

din care 3.2 curs 
1 

3.3 seminar/laborator 
1 

3.4 Total ore din planul de învățământ 
28 

din care 3.5 

curs 

14 3.6 seminar/laborator 14 

Distribuția fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 15 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platforme electronice de specialitate și pe teren 
20 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri 20 

Tutoriat 3 

Examinări 8 

Alte activități... 6 

3.7 Total ore studiu individual 72 

3.8 Total ore din planul de învățământ (3.4) + Total ore studiu individual (3.7) 28+72=100 

3.9 Total ore pe semestru (25 ore/1 credit) 25x4=100 100 

3.10 Numărul de credite 4 

 

 

4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum - 

4.2 de competențe - 

  



5. Condiții (acolo unde este cazul) 

 

5.1 de desfășurare a cursului 
• Nu se va tolera intrarea sau ieșirea din sala de curs în timpul desfășurării 

activității didactice, indiferent de forma în care se desfășoară 

(prelegere/interactiv), decât în cazuri obiective; De asemenea, nu se va tolera 

întârzierea studenților la curs. 

5.2 de desfășurare a 

seminarului/laboratorului 

• în timpul orele de seminar/laborator nu se va vorbi la telefoane mobile, nici nu 

se va tolera manipularea telefonului mobil, indiferent de scopul în care se face 

acest lucru; 

 

6. Competențe specifice accumulate 

 

Competențe 

profesionale 

cunoașterea principiilor generale ale Dreptului internațional public 

- înțelegerea raporturilor dintre Dreptul internațional public și Dreptul internațional al 

drepturilor omului 

- însușirea principiilor generale ale Dreptului internațional al drepturilor omului 

cunoașterea sistemului surselor Dreptului internațional al drepturilor omului înțelegerea 

poziției Dreptului internațional al drepturilor omului față de sistemele juridice naționale 

înțelegerea rolului esențial al jurisprudenței în Dreptul internațional al drepturilor omului 

Competențe 

transversale 

- înțelegerea importanței Dreptului internațional al drepturilor omului 

- conștientizarea aplicabilității directe, a supremației și a subsidiarității Dreptului 

internațional al drepturilor omului față de dreptul intern român 

- formarea unei atitudini critice față de legislația și jurisprudența constituțională și 

judiciară naționale 

- aptitudinea de căutare pe Internet a jurisprudenței Curții Europene a Drepturilor 

Omului 

- capacitatea de a fi receptiv la evoluțiile rapide ale Dreptului internațional 

convențional și jurisprudențial al drepturilor omului 

- existența unei atitudini responsabile în procesul integrării europene a României, sub 

aspectul respectării drepturilor omului 

 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor specifice acumulate) 

 

7.1 Obiectivul general al 

disciplinei 
Prin predarea acestui curs se urmărește ca masteranzii să cunoască principalele 

obiective introducerea studenților în studiul și cunoașterea noțiunilor 

fundamentale ale drepturilor omului și a mecanismelor de protecție a acestora a 

nivel internațional. 

7.2 Obiectivele specifice Se dorește ca masteranzii să cunoască rolul pe care îl au mecanismele de protecție 

a drepturile omului la nivel internațional și regional și să înțeleagă care este 

dinamica modificărilor apărute în drepturile omului. 

 

8. Conţinuturi  

8.1 Curs Metode de 

predare 

Observaţi

i 

Protecția internațională a drepturilor omului în materie penală  Total: 14 

de ore 

CAPITOLUL I. DIMENSIUNEA INTERNAȚIONALĂ A 

DREPTURILOR OMULUI 

Tema I. Considerații generale 

1. Conceptul și definiția drepturilor omului 

Prelegere 

Discuții 

interactive 

Prezentări PP 

1 



2. Clasificarea tratatelor internaționale privind drepturile omului 

3. Categorii de drepturi fundamentale 

4. Abordarea doctrinară a categoriei „drepturile omului” 

Tema II. Reguli de bază ale reglementării drepturilor omului 

1. Regula universalității drepturilor omului 

2. Regula nediscriminării în reglementarea și aplicarea drepturilor 

omului 

3. Egalitatea în drepturi a tuturor oamenilor 

4. Obligația cooperări intre state în promovarea și respectarea 

drepturilor omului 

5. Regula unității drepturilor omului 

Regula că omul are nu numai drepturi ci și obligații 

Prelegere 

Discuții 

interactive 

Prezentări PP 

1 

CAPITOLUL II.REGLEMETĂRI INTERNAȚIONALE PRIVIND 

DREPTURILE OMULUI 

Tema III. Actele internaționale cu caracter de universalitate 

referitoare la drepturile omului 

1. Carta O.N.U. 

2. Tratatele de pace încheiate după cel de-al doilea război mondial 

3. Tratatele de pace cu România 

4. Carta internațională a drepturilor omului 

Prelegere 

Discuții 

interactive 

Prezentări PP 

1 

Tema IV. Acte internaționale cu caracter de universalitate referitoare 

la drepturile omului . 

Declarația universală a drepturilor omului 

1. Aspecte generale privind adoptarea și importanța acesteia 

2. Postulatele filosofice care stau la baza acestui document 

3.         Categorii de drepturi proclamate in Declarația universală a 

drepturilor omului 

Reglementări privind eliminarea discriminării rasiale 

2.          Măsuri internaționale privind promovarea condiției femeii 

3. Drepturile copilului 

4. Protecția omului împotriva torturii și a altor pedepse sau 

tratamente crude, inumane sau degradante 

Protecția internațională a handicapaților 

Prelegere 

Discuții 

interactive 

Prezentări PP 

1 

Tema V. Pactele internaționale cu privire la drepturile omului 

1. Pactul internațional cu privire la drepturile economice , sociale și 

culturale ale omului 

2. Pactul internațional cu privire la drepturile civile și politice 

3. Protocolul facultativ referitor la Pactul internațional cu privire la 

drepturile civile și politice 

4.        Protocolul facultativ la Pactul internațional cu privire la drepturile 

civile și politice referitoare la abolirea pedepsei capitale  

Prelegere Discuții 

interactive 

Prezentări PP 

1 

Tema VI. Acte internaționale regionale referitoare la drepturile 

omului 

1. Convenția pentru apărarea drepturilor omului și libertăților 

fundamentale 

2. Carta socială europeană și Protocolul adițional 

3. Convenția americană privind drepturile omului(1969) 

4. Carta africană a drepturilor omului și popoarelor 

Prelegere Discuții 

interactive 

Prezentări PP 

1 

Tema VII. Dimensiunea europeană a drepturilor omului 

1. Consiliul Europei și ideea statului de drept 

2. Convenția Europeană a drepturilor omului și mecanisme de 

protecție a drepturilor și libertăților 

3. Practicile Comisiei Europene a drepturilor omului și a Curții 

Europene a drepturilor omului 

4. Litigii cu caracter interetnic 

Prelegere 

Discuții 

interactive 

Prezentări PP 

1 

CAPITOLUL III. GARANTAREA RESPECTĂRII DREPTURILOR 

OMULUI 

Prelegere 1 



TemaVIII. Organisme internaționale cu vocație universală de 

garantare a drepturilor omului 

1. Noțiune și caracteristici 

2. Consiliul Economic și Social și comisiile sale 

3. Comisia pentru drepturile omului 

4. Comitetul pentru eliminarea discriminării rasiale 

Comitetul drepturilor omului 

Discuții 

interactive 

Prezentări PP 

Tema IX. Organisme internaționale regionale de garantare a 

drepturilor omului 

1. Comisia europeană a drepturilor omului 

2. Curtea europeană a drepturilor omului 

Prelegere 

Discuții 

interactive 

Prezentări PP 

1 

Tema X. Organisme internaționale regionale de garantare a 

drepturilor omului 

3. Curtea interamericană a drepturilor omului 

4. Comisia africană pentru drepturile omului și ale popoarelor 

Prelegere 

Discuții 

interactive 

Prezentări PP 

1 

Capitolul IV.RELATIA DREPT INTERNAȚIONAL-DREPT 

INTERN PRIVIND PROTECȚIA DREPTURILOR OMULUI  

Tema XI. Mijloacele interne și cele internaționale de protecție a 

drepturilor omului 

1. Perfecționare legislațiilor naționale referitoare la drepturile 

omului 

2. Protecția juridica a drepturilor omului în sistemul Constituției 

României 

2.1. Dispoziții cu caracter general 

2.2. Prevederi comune tuturor categoriilor de drepturi 

2.3. Categorii de drepturi și libertăți fundamentale 

2.4. Îndatoririle  fundamentale ale cetățenilor 

Prelegere 

Discuții 

interactive 

Prezentări 

1 

Tema XII. Mijloace de apărare, garantare și asigurare a respectării 

drepturilor omului 

1. Controlul constituționalității 

2. Contenciosul administrativ 

Prelegere Discuții 

interactive 

Prezentări PP 

1 

Tema XIII. Mijloace judiciare 

3. Ombudsman-ul 

4. Acțiunea politică 

5. Recursul la organisme internaționale 

Prelegere 

Discuții 

interactive 

Prezentări PP 

1 

Tema XIV. CAPITOLUL V. PROTECȚIA MINORITĂȚILOR 

Categorii de minorități 

1. Minorități etnice 

1.1. Considerații generale 

1.2. Elemente de ordin istoric 

1.3. Evoluții contemporane ale problemei minorităților etnice 

1.4. Minoritățile sexuale 

Prelegere 

Discuții 

interactive 

Prezentări PP 

1 

Bibliografie:   

Bibliografie obligatorie: 

1. Manolescu Alina-Angela, Protecția internațională a drepturilor omului în materie penală- note de 

curs, Editura Universității AGORA,2023. 

2. Manolescu Alina-Angela, Protecția internațională a drepturilor omului în materie penală- note de 

seminar,Editura Universității AGORA,2023. 

4.  

Bibliografie recomandată: 

1. Abjom Eidne, Protection international des droits la home, Conseil de Europe, Strassbourg, 

1989” 

2. Cercel Sevastian , Cornelia Munteanu , Emese Florian, colectiv - Fișe de drept civil. Persoanele, 

Partea generală și Dreptul familiei, Editura Universul juridic, București, 2020; 

3. Chelaru Eugen – Drept civil. Persoanele, Ediția a 4-a, Editura C.H. Beck, 2016; 

4. Gavrilescu Luiza Cristina – Drept civil. Persoanele. Probele. Prescripția, Editura Universul 

Juridic, 2017; 



5. Marian Nicolae – Drept civil. Persoanele, Editura Universul Juridic, 2016; 

6. Trușcă Petrică, Andrada Mihaela Trușcă – Drept civil. Persoanele, Editura Universul Juridic, 

2016; 

7. Ungureanu Carmen Tamara– Drept civil. Partea generală. Persoanele., Editura Hamangiu, 

Ediția a 3-a, 2016; 

8. Ungureanu Ovidiu, Cornelia Munteanu – Drept civil. Persoanele, în reglementarea noului Cod 

civil, Editura Hamangiu, 2015; 

- Declarația Universală a Drepturilor Omului-1948, Paris; 

- Convenția internațională asupra eliminării tuturor formelor de diecriminare rasială, 1965', 

-Pactul internațional cu privire la drepturile economice, sociale și culturale, 1996, ***Revista „DREPTUL” 

*** AGORA International Journal of Juridical Science 

 

8.2 Seminar/laborator Metode de predare Observații 

  Total:14 de ore 

1. Libertatea cuvântului și delictele de presă Dezbateri 

Exemplificări practice 

1 

2. Terorismul Dezbateri 

Exemplificări practice 

1 

3. Transplantul de organe Dezbateri 

Exemplificări practice 

1 

4. Clonarea ființei umane Dezbateri 

Exemplificări practice 

1 

5. Euthanasia și sinuciderea asistată Dezbateri 

Exemplificări practice 
1 

6. Responsabilitatea în privința dreptului la sănătate 

al copilului 

Dezbateri 

Exemplificări practice 

1 

7. Dreptul la siguranță al copilului și lupta împotriva 

violenței în familie 

Dezbateri 

Exemplificări practice 

1 

8. Libertatea de gen - perspective Dezbateri 

Exemplificări practice 

1 

9. Protecția drepturilor refugiaților Dezbateri 

Exemplificări practice 

1 

10. Traficul de ființe umane Dezbateri 

Exemplificări practice 

1 

11. Protejarea identități personale în mediul online Dezbateri 

Exemplificări practice 

1 

12. Drepturile consumatorului și protecția acestora Dezbateri 

Exemplificări practice 

1 

13. Protecția drepturilor intelectuale Dezbateri 

Exemplificări practice 

1 

14. Perspective pentru drepturile omului de ultimă 

generație 

Dezbateri 

Exemplificări practice 

1 



 

9.Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, 

asociaților profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

 

 

 

  

Bibliografie:   

Bibliografie obligatorie: 

1. Manolescu Alina-Angela, Protecția internațională a drepturilor omului în materie penală- note de 

curs.Editura Universității AGORA,2023. 

2. Manolescu Alina-Angela, Protecția internațională a drepturilor omului în materie penală- note de 

seminar,Editura Universității AGORA,2023. 

Bibliografie recomandată: 

1. Abjom Eidne, Protection international des droits la home, Conseil de Europe, Strassbourg, 1989” 

2. Cercel Sevastian , Cornelia Munteanu , Emese Florian, colectiv - Fișe de drept civil. Persoanele, 

Partea generală și Dreptul familiei, Editura Universul juridic, București, 2020; 

3. Chelaru Eugen – Drept civil. Persoanele, Ediția a 4-a, Editura C.H. Beck, 2016; 

4. Gavrilescu Luiza Cristina – Drept civil. Persoanele. Probele. Prescripția, Editura Universul Juridic, 

2017; 

5. Marian Nicolae – Drept civil. Persoanele, Editura Universul Juridic, 2016; 

6. Trușcă Petrică, Andrada Mihaela Trușcă – Drept civil. Persoanele, Editura Universul Juridic, 2016; 

7. Ungureanu Carmen Tamara– Drept civil. Partea generală. Persoanele., Editura Hamangiu, Ediția a 3-

a, 2016; 

8. Ungureanu Ovidiu, Cornelia Munteanu – Drept civil. Persoanele, în reglementarea noului Cod civil, 

Editura Hamangiu, 2015; 

 

- Declarația Universală a Drepturilor Omului-1948, Paris; 

- Convenția internațională asupra eliminării tuturor formelor de diecriminare rasială, 1965', 

-Pactul internațional cu privire la drepturile economice, sociale și culturale, 1996, ***Revista „DREPTUL” 

*** AGORA International Journal of Juridical Science 

  

Masteranzii vor participa la întâlnirile organizate cu reprezentanţi ai legii (avocaţi, magistraţi, jurişti), 

în vederea transmiterii unei priviri de ansamblu asupra situației juridice a  politicii penale şi 

perspectiva care se înfăţişează din punct de vedere juridic cu respectarea legislației în vigoare . 

https://www.ujmag.ro/autori/sevastian-cercel
https://www.ujmag.ro/autori/cornelia-munteanu
https://www.ujmag.ro/autori/florian-emese


10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 

din nota finală 

10.4 Curs Cunoașterea conceptelor folosite  protecția 

drepturilor omului. Capacitatea de a selecta și 

aplica o anumită strategie de comunicare în 

funcție de situația dată. 

Capacitatea de a identifica strategia de 

soluționare a unei situații unde sunt încălcate 

drepturile omului. 

Colocviu. Prezentarea unui 

proiect pe baza unei teme date. 

70% 

10.5 

Seminar/labora

tor 

Însușirea și înțelegerea problematicii tratate la 

curs și seminar. 

Capacitatea de a explica și utiliza corect noțiunile 

însușite și modelele parcurse. Identificarea 

argumentelor proprii pentru analiza unei situații. 

Evaluarea argumentelor proprii sau susținute de 

alții. 

Capacitatea de a construi argumente pro și contra 

adaptate la situații reale definite. 

Activitatea studentului la 

seminar (rezolvarea de aplicaţii 

practice în cadrul seminarului şi 

în cadrul temelor individuale) 

 

 

redactarea unui studiu științific 

10% 

 

 

 

20% 

10.6 Standard minim de performanță 

• Cunoașterea conceptelor fundamentale ce aparțin drepturilor omului; 

• Cunoașterea mecanismelor de garanție a drepturilor omului: universale, regionale și naționale; 

• Cunoașterea principiilor de bază ale dreptului internațional cu privire la drepturile omului; 

• Cunoașterea activităților specifice desfășurate în protecția drepturilor omului; 

• Desfășurarea a cel puțin unei lucrări practice - dezbatere în cadrul seminariilor. 

 

Data completării          Semnătura  titularului de curs                       Semnătura  titularului de seminar 

13.09.2024         

 

 

 

Data avizării în departament                                                   Semnătura directorului de departament 

25.09.2024                                                                                  lect.univ.dr.Rath-Boșca Laura -Dumitrana 

 

 

  

 

  


